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Nei suoiviaggi del 1817 e 1818 lo scrittore francese
non ha eternato solo bellezze paesaggistiche
e muliebri, ma anche piatti tipici che meritano

di essere proposti oggi come parte della cultura locale

Viproponiamo due testidalli-
bro “Le Brianze di Stendhal”
(pp.140, € 12), pubblicato per
leditore milanese La VitaFeli-
ce da Sara Pozzi e Giovanni
Santambrogio. Lihasceltiper
noi Paola Pirola, cocuratore
con Santambrogiodellacollana
“Le Brianze”. «Come tutti i
grandi scrittori, Stendhal sa
sempre stupirci ad ogni rilettu-
ra- sottolinea Pirola - . A pre-
scindere dallagrandezzalette-
raria, nei suoi disordinati ap-
punti di viaggio sembra di ve-
dereunanticipatorediCarlin
Petrini dello Slow Food (sisof-
fermaspessosuosterieelocan-
de, sucibiebevande akmzero),
oppureun Philippe Daverioot-
tocentesco (o eraDaveriouno
Stendhal contemporaneo), raf-
finato divulgatore e critico di
architetture e opere d’arte che
incrociavanel suogirovagare».

«...Monticello:ammirevole pa-
noramadalla Casa Cavalletti. Non
ho mai visto niente di simile; al-
l'orizzonte si scorge il Duomo di
Milano, e sullo sfondo una linea
azzurradisegnatadallemontagne
diParmaediBologna. Citroviamo
incimaaunacollina;adestravista
stupenda: pianurafertile eroccia,
edueotrelaghi;asinistraaltravi-
stamagnificae che, neidettagli,e
l'opposto dell’altra; delle colline,
laMadonnadi Montevecchia. Sul
davanti, questabella Lombardia,
contuttoillussureggiare dellasua
verzuraedellesuericchezze,eun
orizzonte senzalimiti. L’occhiosi
perdetrentamigliapiuinla, trale
brumedi Venezia: ¢il contro-alta-
redellavisuale di San Michelein
Bosco.

Inquestocieloimmenso,sive-
de avolte, in un angolo cinque o
seimiglialontano,unaneratem-
pestacoisuoi tuoni rimbombanti,
mentre tutto il resto € sereno. Si
vedeiltemporale che siavanza, si
ritira, siannulla, o,in pochi minu-
ti,cicirconda. L'acquacadearove-
sci, d’improvviso tuoni spaventosi
scuotono gli edifici; e la purezza
ammirevole dell’aria aumenta il
nostro godimento.

Tuttocioésuccessonel girodi
due ore: orapossiamodistinguere
lefinestre diunacasaaottoleghe
da qui».

E Stendhal che nel 1817, scri-
vendo a Parigi il suo “Rome,
NaplesetFlorence”,nonpuofare
ameno diricadere nel suo argo-
mentopreferitochegliricorda «la
fleur desavie»,lasuagiovinezza:
Milanoe tutto cio che nefaparte.
InBrianzahaconosciutoanchela
gioiadellacacciaalroccoloconre-
lativa «polenta e uzei»,come scri-
ve daperfetto conoscitore dell’ac-
centolombardo,usandol'ortogra-
fia francese.

«...I curati di campagna... pa-
recchidiloro sonobravissiminel

Stendhal ritratto da Olaf Johan S6édermark (1790-1848)

prendereitordial roccolo. Euno
deipitvivi piaceridella Lombar-
dia.

Lessignore vanno pazze per gli
“uzei con la polenta”. Si prende
con la rete, alla fine di autunno,
una quantita di uccellini che si
servonoarrostiti suunapastagial-
lafattaal momento con farinadi
granturcoeacquabollente. Que-
sta “polenta” & per tutto 'anno il
solo nutrimento del contadino
lombardo. Hopassato mattinate
bellissime al roccolo del signor
Cavalletti, a Monticello, in com-
pagniaditrepreti. L’ariapuradel
mattino da un accesso di gioia
“animale”.

Allaseraladeliziaelagioiadel-

lacena con gli “uccelletti”, la po-
lentael’allegriagenerale sembra
chespostinoilimitidellavitadalla
parte degli schietti piaceri del-
Iistinto.

Diverse sinfonie di Haydn
esprimono questa particolare for-
madifelicita. Se avessiil talento
dellaRadcliff, che descrizione fa-
rei di Monticello! La sensazione
delbellotiinveste afolate datutte
le parti!»

Glipiace Monticello «peril pia-
cere chemidalavistadel bello; per
il sentimento, la passeggiata a
Monzanel giardinodel cacciato-
re»...eforseanche perlapossibili-
ta di incontrarvi la Pietragrua.

ACanzo,chegiaallorapresen-
tavauna certaorganizzazione tu-
ristica, erainteressato a un’altra
bellamilanese che visirecavain
villeggiaturae percio viandavaso-
vente, tantosovente datrovareil
tempo di insegnare le ricette del
Vespetro, del «boeufalamode» e
del «coq au vin».

Egli si trova bene col popolo
lombardo perlasuabonomia«...si
raccontanoindettaglioil pranzo
fatto all’osteria quindici giorni
prima, siintenerisconosulle con-
dizioni diun amico malato, sem-
preconuntono tranquillo, felice,
pacato, senza nessun sottinteso.
Mentre chiacchieraconunamico,
ilMilanese agita affettuosamente
lamanoventivolte persalutarne
altriche passano».Ele conversa-
zioni familiari: «...nelle case dove
siviveall'antica, labottigliadi “vin
bon” & sempre sul tavoloaridare
coraggio ai combattenti».

Nel 1818 Stendhal ritorna in
Italia e si affretta a fare un lungo
giroin Brianza, nellasciadeisuoi
ricordi estetici,amorosi, e (perché
no?) gastronomici. Lo richiama
anchelabellezzadeinostrilaghi:
«Nienteal mondopuoessere pa-
ragonato al fascino diqueigiorni
assolati d’estate passati sui laghi
del Milanese, circondati da quei
boschetti di verdi castagneti che
pieganoilororamifinoabagnarli
nelle onde».

Eunviaggio cheportail preciso
nome, scritto per metainitaliano,
di“VoyagedanslaBrianza”,inap-

pendice al “Voyage d’Italie”. Col
suoamico Vismara,carbonaro, fa
laprima tappaaGiussano (enon
¢ detto che si comportino molto
bene), poiaInverigo,dove siferma
acolazione all’albergo, probabil-
mente quello del Gigante che gia
alloraesisteva, aErba,aCanzo,ad
Asso, passando davantialla «deli-
ziosa cascata della Vallategna»,
costeggiaillagodel Segrino «dal-
Paspetto selvaggio» e scende su
Pusiano che ha gia ammirato da
Inverigo: «..lemontagne coperte
di neve si innalzano a un tratto
dietrole colline, ai piedidelle quali
sivede il lago di Pusiano, zonadi
roccoli e di quelle specie di trap-
poleche quichiamanobressanel-
lex.

APusiano, forsealla Trattoria
del Leon d’oro ('attuale Negri),
fondata proprio nel 1818 da un
certoBrenna,ammira «ibellissi-
miocchidellesorelle dell’alberga-
tore» e a Oggiono e ricevuto dal-
lalbergatrice, «una bellissima
donnaconinbracciounfanciullo.
Eunabellezzache non haniente
digreco, percio tanto pitammire-
voleeoriginale», e chesaprepara-
reunrisottochevallapenadies-
sere ricordato.

Appassionatipescatori, «diri-
tornodallago ordinavamo checi
mettessero a cuocere il pesce»,
probabilmente il non mai abba-
stanza lodato pesce persico, che
Stendhal avevagia conosciuto sul
lagodiVarese,anchesenonétan-
tofamoso quanto quellodi Pusia-
no.

SullagodiPusiano, Stendhalva
invisibiliodavantiall’Isolinodei
Marchesid’Adda, «I'Isola Delizia
d’Adda... uno dei luoghi dove mi
piacerebbe vivere».

L’aiuta nel suo entusiasmo la
fermataall’Osterianuova, sullato
dellagodi Pusianoverso Alserio,
dove «...ilbicchierdivinomilascia
un po’ ubriaco per tutto il resto
della mattina». Vino robusto,
dunque,ilfamosovinodi SantAn-
nadellago di Pusiano, chefinoal
1957 sicoltivavaancoradifronte
all’Isolino, dove orapascolanole
mucche.

Insieme al vino di Montevec-

«Alla sera la della cena
con gli “uccelletti”,

la polenta

e l'allegria generale...»

La Brianza vista dal Buco

del Piombo sopra Erba

nel “Viaggio pittorico ai monti
di Brianza” pubblicato

da Federicoe Caroliona Lose
nel 1823
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FElogia il famoso vino

di SantAnna

del lago di Pusiano
e quello di Montevecchia

chia, & ancorauno deipochisuper-
stiti e autentici tra i famosi vini
brianzoli di un tempo.

Edunque questo “Voyagedans
laBrianza” unviaggio allascoper-
tadellebellezze naturalibrianzo-
le, ivi comprese le belle donne, e
dellabuonacucina. Diversiargo-
mentidicuiStendhal faunosolo,
in armonica fusione.

Non e qui il caso di studiare il
primoargomento (benaltrisene
€ occupato); ma il suo interesse
perlacucinabrianzola merita di
essereseguito, ricercandoipiatti
delsuotempo, segnalandole trat-
torie che avrebberomeritato an-
chealloralasuaattenzione,eque-
gliostiiqualisanno svolgere con

intelligenzalaloromansione,che
puoessere considerataveramente
un’attivitadaartisti, se nel sugge-
rireundato piatto onel consiglia-
reilvinoadattoaogniportata,sa
svegliarelacuriositadell’avvento-
re, gli sa far scoprire, nella pit
grande storiadella Brianza, quella
dellasuagastronomia, piccolama
importantissimaparte dellastoria
del suo costume.
Edeéancheilmodo,unpo’ casa-
lingo, maappunto per questo tan-
to piu affettuoso, di ricordare il
Grande Amicochehaamatolano-
stra terra ancor piu della sua.
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DALL'INTRODUZIONE AL VOLUME

UN"VOYAGE"
DASPERIMENTARE

Giovanni Santambrogio e la copertina del libro di cui & coautore

Perché pubblicare il Voyage dans la
Brianzaapiudiduecentoannidallaprima
stesura?

Lescoperteelesuggestionirintracciate
nelVoyagehannospintoadallargarela
ricercaandandoaverificarequantofosse
presentelaBrianza,megliodirele“Brian-
ze",nell'interaoperadiStendhaldaidiari
airomanzi:unascopertasorprendente
perchéinbrevifrasi,avolteinsingolepa-
role,oinpaginepivarticolatesuluoghi,
persone,panoramisiintuiscecomealcu-
neatmosfereespecificiluoghisianoen-
tratinelprofondodellimmaginariodel
romanziere francese fino ainfluire sul-
I'elaborazionedel concettodibellezzae
difelicitadellospirito.E'statoriservato
uncapitoloallacittadiDesiochecompare
innumerosepagineecositratteggiatail
26settembre1816:“Horitrovatol'estate:
@ilmomentopiUsuggestivodellabella
Italia. Provounasortadiebbrezza.Sono
andatoaDesio,ungiardinodelizioso,die-
cimigliaanorddiMilano,aipiedidelleAl-
pi”.DalleannotazionidiStendhal,inpar-
ticolaredallepaginesuMonticello,éinve-
cepossibiledelineareisuoigusticulinari
escoprireilpiaceredellatavolaprovato
inlocalitabriantee. Atalpropositoéstato
inseritountestodiOttorinaPernaBozzi,
autricediunaautorevoleepionieristica
guidadaltitolo“VecchiaBrianzaincuci-
na".QuestaedizionedelVoyage,presen-
ta la particolarita di una approfondito
corredodinotestoriche ebiografichea
pié di pagina, curate da Sara Pozzi, che
consentonodiambientareledescrizioni
e le citazioni dello scrittore cogliendo i
suoisentimentielasuapersonalitaoltre

A&

arendereancorapiUfamiliariiluoghirac-
contati.SaraPozziéanchel'autricedella
biografiachechiudeil volume.lcapitoli
“LeBrianzediStendhal” e“ligiardinode-
lizioso” sonodiGiovanniSantambrogio.
Stendhalerauomoscrupolosoeattento
aisoldi,annotavalespesechesosteneva
elohafattoanchenell'agostodel 1818.La
settimanatrascorsainBrianzafurendi-
contatagiornoper giornoanchepercapi-
re come dividere i costi con I'amico Vi-
smara cheloaccompagnava. Leopoldo
Pozzi, numismatico e appassionato di
Stendhal, haragionatosuicontiespressi
inmonetediverseperchéalloraaMilano
circolavanovalutedifferentiehaipotiz-
zatoquantoglisiacostatoquelviaggioin
euro. Le sorprese non mancano.
Perchéleggereil VoyagebrianteodiSten-
dhal?
Perchérisvegliaildesideriodiriscoprire
unterritorioefornisceelementiperama-
relaBrianza. E un invito a riandare sui
luoghivisitatidaStendhal,sostare,guar-
dare, osservare, lasciarsi prendere dal
paesaggio,daitramonti,datuttocioche
sivedee...sognareadocchiaperti.Peral-
cunisaraunmodoperristabilireunarela-
zione con l'infanzia, ritrovare ricordi,
ascoltareraccontidiamici,attraversare
stagionilontanecarichedisemplicimasi-
gnificativetradizioni.Peraltrisaral'ini-
ziodiunascoperta, l'ingressoinunmon-
doportatoredifascino. Pertuttipercor-
rerelecollinedellaBrianzapotrafarna-
scereunaalleanzaconunaterrache,pur
offesaesfregiata,nonhapersolasuabel-
lezza.Eilbellodevecontinuareavivere.
Giovanni Santambrogio



